中国中医药研究促进会科技进步奖推荐书
(2018年度)

一、项目基本情况
                                                                              序号:    分组编号：
	项目名称
	中文名
	‘三季论’因时治疗特发性结肠炎临床研究

	
	
	

	
	公布名
	‘三季论’因时治疗特发性结肠炎临床研究

	
	
	

	候选人
	高记华、许建成、高娜、李伟娜、高策、任松岭、李君强

	
	

	
	

	候选单位
	河北省中医院

	
	

	
	

	推荐单位(盖章)

或院士(签章)
	
	项目名称可否公布
	可（ √ ）否（   ）

	
	
	项目密级
	

	
	
	定密日期
	

	
	
	保密期限(年)
	

	
	
	定密审查机构
	

	主题词
	特发性结肠炎；三季论；中医；时间医学；预防医学

	学科分类
	名称：360.1021中医外科学
	建议分组
	中药□
基础□
临床√
科普□

	所属科学技术领域
	360-中医学与中药学

	
	

	任务来源
（注明具体计划、基金的名称
和编号)
	国家计划（A1.国家科技攻关计划 A2.863计划 A3.973计划 A4.其它计划）  
B．部委计划                   C．省、市、自治区计划        

D．基金资助(D1.国家自然科学基金 D2.其它基金)

E．企业   F．国际合作   G．自选    H．非职务   I．其它

	
	河北省科学技术研究与发展计划，编号05276101D-45

	授权发明专利(项)
	
	授权的其他知识产权(项)
	

	项目起止时间
	起始: 2005年 10月1 日
	完成:2015 年  11 月1 日

	
	
	


二、项目简介
	(限1200字)

1、项目名称：‘三季论’因时治疗特发性结肠炎临床研究

2、课题来源：河北省科技厅，编号：05276101D-45

3、应用领域：临床以持续或反复发作的腹泻，粘液脓血便伴腹痛，里急后重和不同程度的全身症状结肠炎患者。

4、主要内容及研究方法：本研究从时间医学和预防医学研究特发性结肠炎的临床治疗，通过研究该病的发展机理及发展规律十几年，总结出该病于每年的春分、大暑、寒露高发的时间特性，根据中医“因时因地因人治宜”、“不治已病治未病”、“预防为主”的病因病机学说，提出‘三季论’因时治疗特发性结肠炎，即在春分、大暑、寒露三季前，提前进入治疗状态，以此堵截特发性结肠炎发病，中西医结合联合用药结合时间医学综合疗法治疗特发性结肠炎。诊断标准：①有持续或反复发作的腹泻，粘液脓血便伴腹痛，里急后重和不同程度的全身症状。②结肠镜检查：病变多从直肠开始，表现为：黏膜血管纹理模糊，紊乱，充血，水肿，出血及脓性分泌物附着。③黏膜病理学检查：A固有膜内弥漫性慢性炎细胞及中性粒细胞、嗜酸粒细胞浸润；B隐窝急性炎细胞浸润，尤其上皮细胞及中性粒细胞浸润；C隐窝上皮增生，杯状细胞减少；D可见黏膜表层糜烂，溃疡形成，肉芽组织增生。方法：①治疗组：每位患者1年就诊3次，分别在“春分”、“大暑”、“寒露”等三季节前一周来我院门诊开始用药治疗，每次连续用药4周。采用处方如下：中药灌肠处方：黄连15克，黄柏15克，败酱草20克，地榆18克，白芨18克，白芍20克。其饮片由本院中药房提供，每剂水煎为100毫升的浓缩液,装袋密封，由本院制剂室统一生产。每晚睡前保留灌肠1次。同时口服柳氮磺胺嘧啶1克，日4次。1年中其余时间不用药。②对照组：1年中随时应诊。中药灌肠处方及口服药物同治疗组。每次用药4周，1年就诊3次。以上治疗1年为1个疗程，治疗期间禁食生冷刺激食物及乳制品。

4、先进性及应用：该研究从时间医学和预防医学角度探讨特发性结肠炎的发病规律及治疗方法，提出‘三季论’因时治疗特发性结肠炎，开创了中西医结合综合治疗该病的新理念、新方法，疗效确切，治愈率高，简便易行，为临床上规范、推广该方法奠定了有力的理论基础。同时该方法可极大地降低广大患者的医疗费用，为构建和谐社会做出贡献，产业化前景广阔光明。

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


三、主要科技创新
	(限5页)

提出‘三季论’因时治疗特发性结肠炎
节气实际上是指太阳在黄道上的位置，也表示地球在公转轨道上的位置，以及地球自转轴和公转轨道斜交而成的角度。二十四节气的名称，反映了天文、气候、物候等自然现象。如二分、二至、四立，反映四季变化；小暑、大暑、处暑、小寒、大寒，反映气温变化；雨水、谷雨、白露、寒露、霜降、小雪、大雪，反映雨量变化；惊蛰、清明、小满、芒种，反映物候现象一年划分为二十四个节气，每个节气更加细致地反映了一年之中不同的时间自然环境的变化。中医学对溃疡性结肠炎的认识:根据本病的临床表现,溃疡性结肠炎多属中医学的“大瘕泻”、“泄泻”、“痢疾”、“肠风”、“肠澼”等疾病范畴。中医学整体观念理论认为，人与环境有密切的联系，人生活于天地之间、六合之中、自然环境之内，是整个物质世界的一部分，也就是说，人和自然是一个整体。所以自然环境发生变化时，人体也会发生与之相应的变化,随着中医时间医学研究的深入，发现许多内科疾病的发病、转归、死亡的时间分布有着明显的规律性。内科疾病的发病及其演变，与年、季、月、日、时的阴阳盛衰消长变化有着一定的内在联系。从中医时间医学角度出发，以节气的变化来分析疾病的发病，更能合适地反应疾病在一年之中的发病特点，惊蛰在每年阳历3月5、6日。反映自然物候现象的惊蛰, 含义是春雷乍动, 惊醒了蛰伏在土中冬眠的动物，这时，气温回升较快，但气温波动频繁；寒露在每年阳历10 月8日、9日，寒露时节已是露气寒冷, 将凝结为霜了。此时气温更低, 气候从凉爽逐渐转寒, 早晚温差更为明显。《素问 太阴阳明篇》：“饮食不节，起居不时，则阴受之。阴受之则入五脏，入五脏则 满闭塞，下为飧泄，久为肠癖。”说明肠癖不但和饮食有关，而且还和气候变化有关。惊蛰左右气温由寒转暖，寒露左右气温由暖转寒，气温变化较剧烈故易致溃疡性结肠炎患者发病。大暑在每年阳历7月23、24日。“暑”是炎热的意思, 表明它是一年中最热的节气，陈士铎《石室秘录 痢病治法》：“痢疾之证，多起于暑天之郁热，而又感以水湿雨露之气以成之。”认为痢疾病因主要是暑湿为患。明末清初喻昌所撰《医门法律 卷五 痢疾门 痢疾论》：“在《黄帝内经》冬月伤寒，已称病热，至夏秋热暑湿三气交蒸，互结之热，十倍于冬月矣！外感三气之热而成下痢……”认为外感热、暑、湿三气，三气交蒸，互结之热而成痢,这都说明溃疡性结肠炎的发病和大暑关系密切。 综上所述，通过对222例溃疡性结肠炎患者发病与节气关系的统计分析可以看出，河北地区溃疡性结肠炎患者的发病在惊蛰（春分）、大暑、寒露三个节气前后有一定的发病高峰期，可在相应发病高峰期积极治疗并加强在发病高峰期的预防，以降低溃疡性结肠炎的发病率。
[1]陈雪清，高记华，“三季论”因时治疗特发性结肠炎60例[J].河北中医,2009,31(3) 368-369.

[2]高记华,陈雪清,高洁等,从浊毒论治慢性直肠炎的理论研究[J].医学前沿,2012,  10,24-26.

[3]高记华,牛丽辉,陈雪清等,溃疡性结肠炎的浊毒观与三季论[J].中医肛肠理论与实践,2013,11,534-536.

从时间医学和预防医学对特发性结肠炎进行研究。

本方法是将经过10余年临床验证了的中西医综合治疗方法，配合时间医学，形成“三季论”因时治疗方法体系。根据中医“因时因地因人治宜”、“不治已病治未病”、“预防为主”的病因病机学说，“春伤于风，夏生后泄肠澼”等理论，结合临床发现：特发性结肠炎的发生发展规律是，每当春之 “春分”、夏之“大暑”、秋之“寒露”前后本病高发或加重。“三季论”即在此三季节前，提前进入治疗状态，以此堵截特发性结肠炎发病，或降低病情程度，减少临床并发症，缩短疗程，在中西医综合治疗特发性结肠炎过程中起到了重要作用。
[1]高洁,牛丽辉,高记华等,痛泻宁灌肠剂保留灌肠治疗慢性直肠炎60例临床观察[J].河北中医,2013,35(6)837-838.

[2]高洁,牛丽辉,马春娟等,中西医结合治疗慢性非特异性溃疡性结肠炎临床研究进展[J].河北中医,2013,35（8)1256-1258.

[3]高记华,宋金忠,陈雪清等,222例溃疡性结肠炎患者发病与节气关系的统计分析[J].中医肛肠理论实践,2013,11,531-532.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


四、第三方评价和应用情况
	(限2页)

 1.第三方评价
特发性结肠炎是临床常见病，西医对此病治疗尚无满意疗效，且易复发，中医治疗方法较多，但效果参差不齐，严重影响患者的生活、工作和学习。该课题以“特发性结肠炎”、“三季论”、“中医”、“中西医结合”、“时间医学”、“预防医学”为切入点，通过多年临床观察发现，特发性结肠炎于每年的春分、大暑、寒露三季高发的时间特性，本课题从时间医学和预防医学研究特发性结肠炎的发病机理、发展规律及临床治疗方法。即在春分、大暑、寒露三季前，提前进入治疗状态，以此堵截特发性结肠炎发病，临床采用中西医结合联合用药结合时间医学综合方法，通过120例临床观察，该方法可明显缩短该病疗程，大大减少用药时间及用量，显著改善特发性结肠炎患者的生活质量，治愈率高，复发率低，疗效确切。该课题技术资料齐全、完整，该课题立体新颖，设计合理，观察指标详细，准确，统计方法正确，结果可靠。拟评为国内领先水平。建议进一步扩大样本量研究，明确远期疗效，建议更深入的研究节气与特发性结肠炎的关系，提出治疗特发性结肠炎的有效药物。



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	2.应用情况
特发性结肠炎为临床上的常见病、多发病，临床以腹泻、腹痛为主要表现，以青壮年为多，具有病程长，逐年加重，经久不愈的特点，随着发病率的增长，日益受到广泛重视，在临床治疗上现代医学尚缺乏有效手段。中医药对该病的治疗取得了良好疗效。我们在通过多年的临床实践并参阅大量文献的基础上，提出了中西医结合联合用药结合时间医学综合疗法‘三季论’因时治疗特发性结肠炎的新理论、新方法，并进行了3年的临床观察、数据统计，并将其运用于临床实践，在河北省中医院、衡水市安平县中医院进行了临床研究对治疗特发性结肠炎取得良好的疗效，明显缩短疗程，并将其运用于临床实践，疗效甚佳。该理论研究为治疗特发性结肠炎开辟了新途径，纯中药治疗，无任何副作用，可以明显降低复发率。
应用单位名称
应用技术
应用的起止时间
应用单位联系人/电话
经济效益（万）
河北省中医院

三季论’因时治疗特发性结肠炎
2006-10至2008-11
高记华/13833390122
安平县中医院
三季论’因时治疗特发性结肠炎

2006-10至2008-11

张玉/13582688590


	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


	3.经济效益

	项目总投资额
	
	
	回收期(年)
	

	年 份
	新增利润
	新增税收
	创收外汇(美元)
	节支总额

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	累计
	
	
	
	

	各栏目的计算依据:(限200字)



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	4.社会效益:(限200字)

	我们在通过多年的临床实践并参阅大量文献的基础上，从时间医学和预防医学研究特发性结肠炎的临床治疗，通过研究该病的发展机理及发展规律十几年，总结出该病于每年的春分、大暑、寒露高发的时间特性，提前进入治疗状态，以此堵截特发性结肠炎发病，中西医结合联合用药结合时间医学综合疗法治疗特发性结肠炎，并将其运用于临床实践，疗效甚佳。该理论研究为治疗特发性结肠炎开辟了新途径，纯中药治疗，无任何副作用，可以明显降低复发率，广泛应用于临床将很大程度上减轻患者的痛苦，带来巨大的社会效益。



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


五、本项目曾获科技奖励情况
	获奖项目名称
	获奖时间
	奖励名称
	奖励等级
	奖励部门

	‘三季论’因时治疗特发性结肠炎临床研究
	2016年3月
	河北省中医药学会科学技术奖
	一等奖
	河北省中医药学会

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	本表所填科技奖励是指:

    1、省、自治区、直辖市政府和国务院有关部、局及直属单位设立的科技奖励。
    2、经登记的社会力量设立的科技奖励。
    3、国际组织和外国政府设立的科技奖励。
    4、中国人民解放军设立的科技奖励。


六、候选人情况表
	姓名
	高记华
	性别
	男
	排名
	1

	出生年月
	1964.02
	出生地
	河北赵县
	民族
	汉族

	身份证号
	13010419640212133X
	党派
	中共党员
	国籍
	中国

	行政职务
	科主任
	归国人员
	否
	归国时间
	

	工作单位
	河北省中医院
	所在地
	河北石家庄市
	办公电话
	0311-69095186

	通讯地址
	河北省石家庄市中山东路389号
	邮政编码
	050011

	家庭住址
	河北省石家庄市中山东路389号河北省中医院家属院
	住宅电话
	

	电子信箱
	Gaojihua2005@163.com
	移动电话
	13833390122

	毕业学校
	河北中医学院
	毕业时间
	1985-7
	文化程度
	大本

	技术职称
	主任医师、教授
	专业,专长
	肛肠外科
	最高学位
	硕士

	曾获奖励及荣誉称号情况
	中国中医肛肠学科名专家，中国中医药高等教育学会临床肛肠教育名专家，全国肛肠学科先进名医工作室（站）“高记华名医工作室”，国家重点学科、重点专科学科带头人。发表论文20余篇，主编、参编出版著作10部，承担省部级科研课题及成果12项。

	参加本项目的起止时间
	自 2005-10      至 2015-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

课题设计。

2、提出从时间医学和预防医学角度，总结出特发性结肠炎于每年的春分、大暑、寒露高发的时间特性，中西医结合联合用药治疗该病。

该研究工作量占本人工作量的65%
4、发表论文 
[1]高记华,陈雪清,高洁等,从浊毒论治慢性直肠炎的理论研究[J].医学前沿,2012,  10,24-26.

[2]高记华,牛丽辉,陈雪清等,溃疡性结肠炎的浊毒观与三季论[J].中医肛肠理论与实践,2013,11,534-536.
[3]高记华,宋金忠,陈雪清等,222例溃疡性结肠炎患者发病与节气关系的统计分析[J].中医肛肠理论实践,2013,11,531-532.


	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:




六、候选人情况表

	姓名
	许建成
	性别
	男
	排名
	2

	出生年月
	1986.12
	出生地
	河北清河县
	民族
	汉族

	身份证号
	130534198612136918
	党派
	无
	国籍
	中国

	行政职务
	
	归国人员
	否
	归国时间
	

	工作单位
	河北省中医院
	所在地
	河北石家庄
	办公电话
	0311-69095186

	通讯地址
	河北省石家庄市中山东路389号
	邮政编码
	050011

	家庭住址
	石家庄市保利花园E区（紫薇园）2-2-104
	住宅电话
	

	电子信箱
	290017490@qq.com
	移动电话
	18832118300

	毕业学校
	河北医科大学
	毕业时间
	2013-6
	文化程度
	研究生

	技术职称
	医师
	专业,专长
	肛肠外科
	最高学位
	硕士

	曾获奖励及荣誉称号情况
	中华中医药学会肛肠分会理事，全国中医肛肠优秀工作者

	参加本项目的起止时间
	自 2013-10     至 2015-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

1、临床观察，资料整理。

2、该研究占本人工作量55%。
发表论文：[1]高杰，牛丽辉，高记华，许建成等，痛泻宁灌肠剂保留灌肠治疗慢性直肠炎60例临床观察[J].河北中医，2013,35（6），837-838. 

[2]高记华，牛丽辉，陈雪清，许建成等，溃疡性结肠炎的浊毒观与三季论[J]. 中医肛肠理论与实践，2013,534-536.



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:


六、候选人情况表

	姓名
	高娜
	性别
	女
	排名
	3

	出生年月
	1979.06
	出生地
	衡水安平县
	民族
	汉族

	身份证号
	131125197906270029
	党派
	中共党员
	国籍
	中国

	行政职务
	科主任
	归国人员
	否
	归国时间
	否

	工作单位
	安平县中医医院
	所在地
	衡水市安平县
	办公电话
	0318-7801535

	通讯地址
	河北省安平县新盈街中医医院
	邮政编码
	053600

	家庭住址
	河北省安平县丽豪文苑小区3-2-202
	住宅电话
	

	电子信箱
	40941107@qq.com
	移动电话
	15503187996

	毕业学校
	承德医学院
	毕业时间
	2012-1
	文化程度
	本科

	技术职称
	主治医师
	专业,专长
	普外科
	最高学位
	学士

	曾获奖励及荣誉称号情况
	

	参加本项目的起止时间
	自 2006-10     至 2008-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

1、将该项理论应用于临床并进行临床观察，占工作量50%

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:




六、候选人情况表

	姓名
	李伟娜
	性别
	女
	排名
	4

	出生年月
	1977.05
	出生地
	河北省张家口
	民族
	汉族

	身份证号
	130705197705100628
	党派
	共产党员
	国籍
	中国

	行政职务
	社区卫生服务中心主任
	归国人员
	否
	归国时间
	否

	工作单位
	张家口市宣化区中医院
	所在地
	张家口
	办公电话
	0313-3016277

	通讯地址
	河北省张家口市宣化区中医院
	邮政编码
	075100

	家庭住址
	河北省张家口市宣化区雅菊小区5-4-601
	住宅电话
	0313-3188896

	电子信箱
	Zyxlwn@163.com
	移动电话
	18632389988

	毕业学校
	张家口市卫生中专学校
	毕业时间
	1996.6
	文化程度
	本科

	技术职称
	主治医师
	专业,专长
	临床
	最高学位
	学士

	曾获奖励及荣誉称号情况
	2006年、2015年、2017年获区级优秀嘉奖，2018年获评宣化区好人称号

	参加本项目的起止时间
	自 2005-10     至 2015-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

1、将该项理论应用于临床并进行临床观察，占工作量50%

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:




六、候选人情况表

	姓名
	高策
	性别
	男
	排名
	5

	出生年月
	1989.04
	出生地
	石家庄
	民族
	汉族

	身份证号
	130102198904291511
	党派
	无
	国籍
	中国

	行政职务
	无
	归国人员
	否
	归国时间
	否

	工作单位
	河北省中医院
	所在地
	石家庄
	办公电话
	0311-69010120

	通讯地址
	石家庄市中山东路389号
	邮政编码
	050011

	家庭住址
	河北省石家庄市中山东路389号河北省中医院家属院9-1-501
	住宅电话
	无

	电子信箱
	343083660@qq.com
	移动电话
	15176150580

	毕业学校
	河北北方学院
	毕业时间
	2016-8
	文化程度
	本科

	技术职称
	医师
	专业,专长
	临床
	最高学位
	学士

	曾获奖励及荣誉称号情况
	无

	参加本项目的起止时间
	自 2013-10     至 2015-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

1、临床观察，资料整理。

2、该研究占本人工作量55%。
发表论文：[1]高杰，牛丽辉，高记华，许建成，高策等，痛泻宁灌肠剂保留灌肠治疗慢性直肠炎60例临床观察[J].河北中医，2013,35（6），837-838. 
       [2]高洁,牛丽辉,马春娟，高策等,中西医结合治疗慢性非特异性溃疡性结肠炎临床研究进展[J].河北中医,2013,35（8)1256-1258.



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:




六、候选人情况表

	姓名
	任松岭
	性别
	男
	排名
	6

	出生年月
	1971.01
	出生地
	河北赵县
	民族
	汉族

	身份证号
	130133197101090919
	党派
	中共党员
	国籍
	中国

	行政职务
	科主任
	归国人员
	否
	归国时间
	否

	工作单位
	赵县中医院
	所在地
	河北赵县
	办公电话
	

	通讯地址
	河北省石家庄赵县赵县中医院
	邮政编码
	050000

	家庭住址
	河北省赵县北王里镇何庄村
	住宅电话
	

	电子信箱
	741637962@qq.com
	移动电话
	13722445570

	毕业学校
	河北医科大学
	毕业时间
	2012.7
	文化程度
	本科

	技术职称
	主治医师
	专业,专长
	肛肠科
	最高学位
	学士

	曾获奖励及荣誉称号情况
	

	参加本项目的起止时间
	自 2005-10     至 2015-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

1、临床观察，资料整理。

2、该研究占本人工作量50%。

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:




六、候选人情况表
	姓名
	李君强
	性别
	男
	排名
	7

	出生年月
	1969.03
	出生地
	河北赵县
	民族
	汉族

	身份证号
	132326196903072135
	党派
	民主建国会会员
	国籍
	中国

	行政职务
	科主任
	归国人员
	否
	归国时间
	

	工作单位
	河北省赵县人民医院
	所在地
	河北省石家庄市赵县
	办公电话
	0311-84941519

	通讯地址
	河北省石家庄市永通路1号
	邮政编码
	051530

	家庭住址
	河北省石家庄市赵县柏林大街政协巷11号
	住宅电话
	

	电子信箱
	541071297@qq.com
	移动电话
	13932185690

	毕业学校
	河北医科大学
	毕业时间
	1990-7
	文化程度
	本科

	技术职称
	副主任医师
	专业,专长
	肛肠外科
	最高学位
	本科

	曾获奖励及荣誉称号情况
	中国中医肛肠学科名专家，全国肛肠学科先进名医工作室（站）“李君强名医工作室”。发表论文20余篇，主编、参编出版著作4部，承担省部级科研课题及成果2项。

	参加本项目的起止时间
	自 2005-10      至 2015-11

	对本项目技术创造性贡献:(限300字)

1、临床观察，资料整理。

2、该研究占本人工作量50%。


	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明
	本人严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本人愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                             本人签字:




七、候选单位情况表
	单位名称
	河北省中医院
	所在地
	河北省石家庄

	排名
	1
	单位性质
	事业单位
	传真
	0311-86046812

	联系人
	郭立芳
	联系电话
	0311-69090122
	移动电话
	13833163827

	通讯地址
	石家庄市中山东路389号
	邮政编码
	050011

	电子信箱
	szyykjc@163.com

	河北省中医院是集教学、科研为一体的综合型医院。我院的浊毒证研究室为国家中医药管理局重点研究室，河北省中医院肛肠科是“十二五”国家卫生部财政部重点专科、“十二五”国家中医药管理局重点专科、“十二五”国家中医药管理局重点学科，河北省卫生厅重点专科，2012年河北省卫生厅批准为“河北省肛肠病治疗中心”，目前为全国知名肛肠专科。并依托河北省中医药研究院中药药理学实验室（国家二级）1个，该实验室设备先进。并且有丰富的图书资源，在河北医科大学及省图书馆都可进行资料查询。河北省中医院为该课题的研究工作提供了良好的科研条件、雄厚的科研技术力量支持。



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	声明:

本单位严格按照<<中国中医药研究促进会科技进步奖奖励办法>>及其实施细则的有关规定和中国中医药研究促进会对推荐工作的具体要求,如实提供了本推荐书及相关材料,且不存在任何违反<<中华人民共和国保守国家秘密法>>和<<科学技术保密规定>>等有关法律法规的情况.如有不符,本单位愿意承担相关后果并接受相应的处理.
                                                                       单位(公章)
                                                                      年     月     日


	


《中国中医药研究促进会科技进步奖推荐书》填写说明
《中国中医药研究促进会科技进步奖推荐书》包括电子版推荐书和书面推荐书两种形式，是中国中医药研究促进会科技进步奖评审的基本技术文件和主要依据，应严格按中国中医药研究促进会当年推荐通知要求执行。提交的推荐书书面材料和电子版材料，必须严格按规定的格式、栏目及所列标题如实、全面填写，否则作为不合格项目退回推荐单位，不提交当年中国中医药研究促进会科学技术奖评审。
《中国中医药研究促进会科技进步奖推荐书》填写要求如下：
一、格式要求
《中国中医药研究促进会科技进步奖推荐书》要严格按规定格式打印或铅印，大小为大十六开本（高297 毫米，宽210 毫米）竖装。文字及图表应限定在高257 毫米、宽170毫米的规格内排印，左边为装订边，宽度不小于25 毫米，正文内容所用字型应不小于5 号字，推荐书及附件应合装成册（便于拆装），其大小规格应与推荐书一致。装订后勿另附加封面。
二、页数要求
推荐书包括电子版主件（第一至第十一部分）和电子版附件（第十二部分）。
1．主件部分要求“三、主要科技创新”内容不超过5 页，“四、第三方评价和推广应用情况”内容不超过2 页。
2．电子版附件要求用JPG 格式文件，不超过40 个。其中科普组项目附件使用PDF 和JPG 两种格式，每种格式的文件数量均不得超过20 个。
书面附件严格按填写说明要求提供相应材料，总页数不得超过40 页，不得提供要求以外的其他材料。科普组项目PDF 格式电子版附件对应的书面附件只提供文件首页。
3．书面主件应从推荐系统中生成并打印，书面推荐书内容应与电子版推荐书内容完全一致。
三、“项目基本情况”
1．《序号》、《分组编号》，由评审组填写，填报人无需填写。
2．《项目名称（中文名）》，应当紧紧围绕项目核心创新内容，简明、准确地反映出创新技术内容和特征，项目名称中一般不用xx 研究、企业名称等字样。 项目名称字数（含符号）不超过30 个汉字。
 3．《项目名称（公布名）》如项目名称（中文名）不可以直接对外公布，应将可公布名称填写此栏。保密项目提供可公布项目名称主要用于发放奖励证书和在奖励大会等特殊场合使用。项目名称字数（含符号）不超过30个汉字。
4．《候选人》，依据《中国中医药研究促进会科学技术奖奖励办法》相关规定，所列候选人应为中国公民。候选人排序应按照贡献大小从左至右、从上到下顺序排列，一等奖人数不超过15 人、二等奖人数不超过10 人，三等奖不超过8人。本栏目所列的候选人应对本项目主要科技创新做出贡献，对于排名在前三位候选人，其投入该项技术研究工作量应占本人工作量的50%以上，否则不能作为本项目排名前三位候选人。主课题的验收委员不能作为该项目候选人。
科普作品项目的候选人应当是对科普作品的创作做出直接创造性贡献的主要作者、策划编辑。
5．《候选单位》，应符合《中国中医药研究促进会科学技术奖奖励办法实施细则》的有关规定条件，并按照贡献大小从左至右、从上到下顺序排列。候选单位是指具有法人资格的单位，要求所填单位名称应与单位公章名称一致。一等奖单位数不超过10 个、二等奖单位数不得超过7 个、三等奖不超过5个。
 6．《推荐单位或推荐院士》，指组织推荐项目的各省、自治区、直辖市卫生和中医药主管部门，中国中医药研究促进会分支机构，国务院有关部、局直属机构、中医药兄弟学会及其他具有推荐资格的单位和院士。
7．《项目密级》，指定密审查机构审定批准的密级，密级分为秘密、机密和绝密。对于涉密项目一律不得用网络方式推荐。
8．《定密日期》，指定密审查机构批准的日期。
9．《保密期限》，指定密审查机构批准的保密年限。
10．《定密审查机构》，指按照保密办法，有权审定批准项目密级的上级主管部门。
11．《建议分组》，视项目内容分为若干组进行评审。
12．《主题词》，按《国家汉语主题词表》填写3个至7个与推荐项目技术内容密切相关的主题词，每个词语间应加“；”号。
13．《学科分类名称》是评审工作中确定专业评审组、遴选评审专家的主要依据，要求填写学科分类名称与创新中所列的前三个学科名称及顺序保持一致。不得超过 3 个学科名称。
14．《任务来源》，指直接支持本项技术研究的计划、基金等，请按项目任务的来源选择以下相应类别：
A.国家计划：指正式列入国家计划项目，A1、国家科技攻关计划，A2、863计划，A3、973 计划，A4、其他计划；
B.部委计划：指国家计划以外，国务院各部委下达的任务； 
C.省、市、自治区计划：指国家计划以外，由省、市、自治区或通过有关厅局下达的任务；
D.基金资助：指以基金形式资助的项目，D1、国家自然科学基金，D2、其他基金；
E.企业：指由企业自行出资进行的研究开发项目；
F.国际合作：指由外国单位或个人委托或共同研究、开发的项目；
G. 自选：指本基层单位提出或批准的，占用本职工作时间研究开发的项目；
    H. 非职务：指非本单位任务，不利用本单位物质条件和时间所完成与本职位无关的或者无正式工作单位的研究开发项目；
I.其他：指不能归属于上述各类的研究开发项目，如：其他单位委托的项目等；
15．《具体计划、基金的名称和编号》，指上述各类研究开发项目列入计划、基金的名称和编号。要求不超过300 个汉字。
16．《授权发明专利（项）》，指直接支持该项目发明成立的已授权发明专利数。列入计数的专利应为本项目独有，且未在其他获奖项目或本年度其他推荐项目中使用过的。
17．《授权的其他知识产权（项）》，指直接支持该项目发明成立的除发明专利外其他授权的知识产权数，如授权的软件著作权、植物新品种权等等。列入计数的知识产权应为本项目独有，且未在其他获奖项目或本年度其他推荐项目中使用过的。
18．《项目起止时间》，起始时间指立项研究、开始研制日期，完成时间指项目整体通过验收、审批或正式投产日期。
四、“项目简介”
《项目简介》是向社会公开、接受社会监督的主要内容。应包含项目主要技术内容、授权专利情况、技术经济指标、应用推广及效益情况等内容。要求不超过 1200 个汉字。 

科普项目应客观、准确、扼要地介绍科普作品的受众、创新手法、表现形式、传播科学技术知识的内容、发行情况等。 

五、“主要科技创新”
《主要科技创新》是推荐项目的核心内容，也是评价项目、遴选专家、处理异议的主要依据。主要科技创新应以支持其创新成立的旁证材料为依据（如：专利、验收、论文等），简明、准确、完整地阐述项目详细技术内容中具有创造性的关键技术，客观、详实的对比国内外同类技术的主要参数、效益及市场竞争力等，并按其重要程度排序。每项科技创新阐述前应标明其所属的学科分类名称、支持该项创新的专利授权号、论文等相关旁证材料。
科普作品应简明、准确、完整地阐述指作品在选题内容或表现形式、创作手法等方面的创新。
六、“第三方评价和应用情况”
第三方评价是指被推荐项目候选人和具有直接利益相关者之外第三方对推荐项目技术内容等做出的具有法律效力或公信力的评价文件，如国家相关部门的技术检测报告、鉴定结论、验收意见，或者同行科技工作者在学术刊物或公开场合发表的评价性意见。
1．应用情况
应就推荐项目的生产、应用、推广情况及预期应用前景等情况进行概述，科普作品应当论述作品的发行数量、范围、普及情况及被其他大众传媒采纳情况进行概述。要求提供证明本项目整体技术已应用两年以上（科普作品已公开出版两年以上）的旁证材料，即项目应在2011年1月31 日以前已应用（或出版发行），要求提供主要应用单位详细情况，并以列表方式说明，原则上表中所列单位不超过15 个。
主要应用单位情况
	应用单位名称
	应用技术
	应用的起止时间
	应用单位联系人/电话
	经济效益（万）

	
	
	
	
	


2．《经济效益》该栏中填写的经济效益数字是指该项目近三年所取得的直接经济效益。应提交支持数据成立的旁证材料，如：税务部门出具的税务证明、完成单位财务部门核准的财务证明等。科普类项目可以不填此栏。
《各栏目的计算依据》应写明《经济效益》栏填写的效益数据的计算依据，并对应用该项目后产生的累计净增效益以及提高产品质量、提高劳动生产率等方面做出准确概述。科普类项目可以不填此栏。要求不超过200个汉字。
3．《社会效益》
该推荐项目在推动科技进步，保护自然资源或生态环境，提高国防能力，保障国家和社会安全，改善人民物质文化生活及健康水平，人才培养等方面所起的作用。应扼要做出说明，要求不超过200 个汉字。
七、“本项目曾获科技奖励情况”
《本项目曾获科技奖励情况》指省、自治区、直辖市政府和国务院有关部、局及直属单位设立的科技奖励；经登记的社会力量设立的科技奖励；国际组织和外国政府设立的科技奖励；中国人民解放军设立的科技奖励。
八、“候选人情况表”
《候选人情况表》是评价候选人是否具备获奖条件的重要依据，应按表格要求逐项填写。
“工作单位”指项目候选人报奖时所在单位。
“对本项目技术创造性贡献”一栏中，应写明本人对该项目《主要科技创新》栏中所列第几项创新做出了创造性贡献，本人在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工作总量的百分比，并列出支持本人的贡献的旁证材料。该旁证材料应是支持本项科技创新的附件材料之一，如授权发明专利、公开发表论文（专著）等，要求不超过300 个汉字。
候选人必须在“声明”栏目本人签名处签名，如因特殊情况本人暂时无法签名，需提交推荐单位文字说明，并加盖推荐单位公章，随推荐书一并报送中国中医药研究促进会科学技术奖励办公室。
九、“候选单位情况表”
《候选单位情况表》是核实推荐项目所列完成单位是否具备获奖条件的重要依据，应写明本单位对推荐项目做出的主要贡献，并在单位盖章处加盖单位公章，要求不超过600个汉字。
 “单位性质”分为：A.研究院所：A1.转制研究院所A2.非转制研究院所；B.学校；C.社会团体；D.事业单位；E.国有企业；F.民营企业；G.军队；H 其他。
