项目名称: 祛瘀通经方对前列腺炎不育症患者血清瘦素及精浆弹性蛋白酶影响分析
　  1、提名单位、提名等级
提名单位：河北省中医院   提名等级：二等奖
    2、项目简介
（1）主要创新点 ①成功研制了治疗前列腺不育症的经验方“祛瘀通经方”，经临床验证疗效确切。②首次观察并证实中药复方“祛瘀通经方”对前列腺炎不育症患者血清瘦素、精浆弹性蛋白酶影响，揭示了祛瘀通经方治疗前列腺炎不育症的可能作用机制。
（2）技术难度   前列腺炎是导致男性不育症的原因之一，可降低精液质量，影响男性生育。现代医学治疗主要是抗炎治疗，可引起多种不良反应，治疗远期疗效差。研究表明：血清瘦素与前列腺炎不育症密切相关，血清瘦素水平升高和CP等叠加因素导致精液异常为男性不育症的重要因素之一；精浆弹性蛋白酶水平与精液质量有密切的关系，急慢性前列腺炎均可使精浆弹性蛋白酶的水平升高，通过抗炎治疗后能使精浆弹性蛋白酶值明显降低。本研究显示：研究组较对照组相比，前列腺液指标（白细胞数量和卵磷脂小体密度）明显改善，前列腺炎症状评分降低，精液液化、精子活动力显著提高，并可降低精浆弹性蛋白酶及血清瘦素，提升精浆α-葡糖苷酶的水平，从而揭示祛瘀通经方治疗前列腺炎不育症的可能作用机制为降低精浆弹性蛋白酶及血清瘦素水平。
（3）与国内同类研究的综合比较  目前国内已有观察清利祛瘀法治疗慢性前列腺炎不育症以及清热利湿祛瘀中药治疗前列腺炎临床疗效的文献报道；国内未查到观察清热利湿祛瘀通经中药对前列腺不育症患者血清瘦素及精浆弹性蛋白酶的影响，探讨其治疗作用机制的文献报道；国内未查到治疗前列腺炎性不育症所用中药方剂与该课题祛瘀通经方（虎杖、元胡、川楝子、白薇、王不留行、郁金、青皮、野菊花，辨证加味）药物组成完全相同的文献报道。
3、项目推广应用、经济效益和社会效益情况
统计资料显示前列腺炎及前列腺炎不育症发病率很高，约占泌尿男科患者的三分之一多，提示本课题有很大的潜在市场。祛瘀通经方属中药复方制剂，中草药价格低廉，未发现任何毒副作用，深受广大不育患者欢迎，目前我院男性科病人已辐射全省及山东、山西、湖北、江苏、浙江等地区，临床应用中带来了良好的经济效益，初步估算平均每年增加10万元的经济收入。同时也提高了我院男科的社会效益，可明显提高慢性前列腺炎不育症患者的精液质量，提高了患者配偶的受孕率，促进患者家庭的稳定性，在一定程度上促进了社会的和谐与稳定。
4、代表性论文、论著目录
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